
CARPINA BIKE ESPERIENCE   

P I E T R A L U N G A  3 0  A G O S T O  2 0 2 0   
REGOLAMENTO  

P R E M E S S A   
La	Carpina	Bike	2020		è	un	evento	cicloturistico	organizzato	da		A.S.D.	ZEROUNDICI	e	HOTEL	CANDELETO	di	seguito	l’Organizzazione.			Si	svolge	
nella	giornata	di	domenica	30	Agosto	2020	.	E’	una	manifestazione	ciclistica	,	non	competitiva		che	interesserà	sentieri			mulattiere	,	single	track	
carrarecce	e	brevi		tratti	di	strada	asfaltata		all’interno	della		Valle	del	Carpina		nel	Comune	di	Pietralunga	nella	Provincia	di	Perugia	.	
L’evento		ha	carattere	sportivo	di	tipo	amatoriale	.	Possono	partecipare	professionisti	e	principianti	.	
	Prevede	la	contemporaneità	di	più	percorsi	ciclistici	nell’ambito	della	stessa	giornata	.		
Tre	diversi	itinerari		caratterizzano	questa	manifestazione		con	diverso		impegno	fisico	e	tecnico.	Possono	partecipare	tutte	le	persone				di	sana	e	
robusta	costituzione		con	biciclette	MTB		anche	con	ausilio	elettrico	idonei	alla	percorrenza	di	percorsi	sconnessi	quali	sentieri,	carrarecce	,	strade	
bianche	etc	.E’		sconsigliato		l’uso	di	biciclette	prettamente	per	uso	stradale		idonee	solo	per		percorsi	su	asfalto	.				
E’	responsabilità	di	ogni	partecipante	utilizzare		la	bicicletta	più	idonea	per	il	percorso	,	per	le	condizioni	meteo	e	per	la	propria	perizia	.	Sono	
esclusi	i	mezzi	a	motore			
I PERCORSI	:	
-		CARPINA			BIKE		EXPERT			richiede	buon	allenamento	e	preparazione	rivolto	a	esperti								
			lunghezza	percorso				KM		56,54	dislivello	complessivo	1644	m	livello	-		difficoltà		-		5	
-		CARPINA			BIKE	MEDIUM		adatto	a	coloro	che	praticano	il	cicloturismo	frequentemente	–	non	idoneo	ai	principianti		
			lunghezza	percorso				KM	33,77	dislivello	complessivo	970	m	-	livello	difficoltà	–	3	
	-	CARPINA	BIKE		BASIC				percorso	per	coloro	che	si	avvicinano	gradualmente	al	cicloturismo					
		lunghezza	percorso				KM	14,52	dislivello	complessivo	515	m	–	livello	difficoltà	-		1		
I	percorsi	saranno	appositamente	segnalati	–	le	segnalazioni	saranno	presenti	solo	nel	giorno	della	manifestazione	.	
I	partecipanti		prima	della	partenza	dovranno	esibire		in	assenza	di			tessera		federale		o	di			ente	di	promozione		ciclistica		
un	certificato	di	sana	e	robusta	costituzione	in	corso	di	validità,	oppure	un’	autodichiarazione	attestante		lo	stato	di	buona	salute	psicofisica	e	
non	presentare	controindicazioni	all’attività	sportiva	non	agonistica		esonerando	l’Organizzazione	da	qualsiasi	responsabilità	e	conseguenza	di	
quanto	può	accadere	prima	,	durante	e	dopo	la	manifestazione	.	
In	conformità	alle	norme	vigenti	in	materia	di	covid	19	i	partecipanti	verranno	sottoposti	al	controllo	della	temperatura	corporea	e	saranno	
tenuti	alla	compilazione	del	modulo	di	autodichiarazione	anti	covid,	preliminare	alla	partecipazione	dell’evento		
Resta	inteso	che	ove	non	possibile	mantenere	il	distanziamento	è	fatto	obbligo	l’uso	della	mascherina	.		
I	minori	di	18	anni		possono	partecipare		se	accompagnati	da	un	genitore	che	ha	l’obbligo	di	consegnare	all’Organizzazione	le	certificazioni	di	
cui	sopra		.	La	scelta	del	percorso	ove	sia	presente	un	minore	è	a	cura	e	responsabilità	del	genitore	o	di	colui	che	viene	incaricato	dallo	stesso		
alla	tutela	del	minore	.	
Il	partecipante	accetta	senza	obiezioni	le	nostre	condizioni	di	responsabilità,	rinunciando	ad	ogni	azione	legale	nei	confronti	dell’Organizzazione		
esonerando			da	ogni	responsabilità	circa	la	propria	idoneità	fisica	a	disputare	la	pedalata	cicloturistica	in	merito	al	percorso	scelto	dichiarando	
implicitamente	di	avere	i	requisiti	fisici	idonei	.	
In	caso	di	incidenti	o	danni	provocati	alle	persone		regolarmente	iscritte	,	i	responsabili	saranno	denunciati	a	norma	di	legge.	I’Organizzazione		
ha	la	facoltà	di	non	accettare	iscrizioni	indesiderate	e/o	che	non	siano	in	linea	con		le	condizioni	per	l’iscrizione	di	cui	sopra	.	
Ogni	partecipante	ha	l’obbligo	di	indossare	idoneo	abbigliamento	e	casco	di	protezione	omologato.	
1 - ISCRIZIONI 	
L’iscrizione	può	essere	effettuata		secondo	le	seguenti	modalità:	
a	)	online	sul	sito	www.hotelcandeleto.com	.	
b)		a	mezzo	richiesta	da	inviare	all’indirizzo	mail	capinabike@gmail.com	
c)		l’iscrizione	si	intende		valida		a	pagamento	effettuato		della	relativa	quota	di	partecipazione			
d)	all’atto	dell’iscrizione	è	obbligatorio	fornire	un		numero	telefonico	cellulare	e	un	indirizzo	di	posta	elettronica	personale		.	I	dati	comunicati	
devono	appartenere	unitamente	alla	persona	che	sottoscrive	l’iscrizione	.	
Ogni	partecipante	ha	la	facoltà	di	scegliere	il	percorso	a	lui	più	adatto	in	relazione	alla	propria	forma	fisica	.	La	scelta	deve	essere	indicata	al	
momento	dell’iscrizione	.	
e)	nel	caso	d’iscrizione	di		uno	o	più	minori	dello	stesso	nucleo	familiare	può	essere	comunicato	un	solo	numero	telefonico	e	indirizzo	di	posta	
elettronica	.	
I	dati	forniti	permettono		all’	Organizzazione	di	poter	inviare	eventuali	comunicazioni	di	servizio	o	sicurezza		
Ad	 iscrizione	 avvenuta	 dovranno	 essere	 presentati	 	 i	 documenti	 descritti	 in	 premessa	 .	 Qualora	 quanto	 richiesto	 non	 sia	 conferito	
all’Organizzazione	,	l’iscritto		non	potrà	partecipare	all’evento	perdendo	ogni	diritto	nonché	la	somma	versata	al	momento		dell’iscrizione	.		
Ai	sensi	del	regolamento	(UE)2016/679	(GDPR)	e	successive	modifiche	si	comunica	che	i	dati	contenuti	nei	moduli	di	iscrizione	sono	richiesti	per	
redigere	l’elenco	dei	partecipanti	e		l’archivio	storico	e	per	tutto	ciò	previsto	in	merito	alla	partecipazione	dell’iscritto	.Il	Trattamento	e	la	
registrazione	dei	dati	personali	sarà	effettuato	da	A.S.D.	ZERUNDICI	contattabile	all’indirizzo	di	posta	elettronica	carpina@gmail.com,	i	dati	
personali	saranno	registrati	secondo	quanto	previsto	del	testo	unico	sulla	privacy	n.196	del	30/06/2003.	
Alloggi	per	i	partecipanti	e	accompagnatori	:	
é	possibile		pernottare	presso	l’hotel		Candeleto	o	nelle	strutture	della	Valle	del	Carpina	con	pacchetti	dedicati	.	
Info		alloggi	su			facebook		Carpina	Bike	o	scrivendo	a	carpinabike@gmail.com	.		
	
	
2- QUOTE DI PARTECIPAZIONE 	



-	l’	iscrizione	individuale	per	tutti	coloro	che	abbiano	compiuto	i	18	anni			è	pari	ad		euro		25,00	
-	l’iscrizione	per	i			minori	di	18	anni	è	pari	ad	euro	10,00	
-	in	caso	di	partecipazione	di	2	minori	il	secondo	è	esente	dal	pagamento	della	quota	di	partecipazione	e	deve	in	ogni	caso	compilare	il	modulo	
d’iscrizione	. 
3)– MODALITA’ DI PAGAMENTO 	
	a	)		a	mezzo	bonifico	bancario		
	b	)		in	contanti	o	carta	di	credito	recandosi		presso	la	segreteria	dell’	Hotel	Candeleto		–via	delle	Querce	3	Pietralunga	(PG)o	telefonicamente		
contattando	la	struttura	al	numero	0759460083	.	
In	caso	di	pagamento	a	mezzo	bonifico	bancario	può	essere	versata	anche	la	somma	dovuta	per	più	partecipanti	specificando	il/i	cognome/i	e	il		
numero	degli	iscritti	.Qualora	nella	causale	non	sia	possibile	indicare	tutti	i	nominativi	dovrà	essere	inviata	una	mail	all’indirizzo	
carpinabike@gmail.com		oppure	un	messaggio		a	mezzo	whatsapp	al	numero	+39	3342566595	contenente	foto	del	versamento	effettuato	
unitamente	ai		nominativi	corrispondenti	e	specificando	nel	caso	i	minori		iscritti	.	
Le	commissioni	di	pagamento	bancario		sono	a	carico	del	partecipante	,non	sono	comprese	nella	quota	d’iscrizione	.		
L’iscrizione	è	ritenuta	valida	e	regolare	solo	dopo	il	versamento		della	quota	e	l’invio	del	modulo	di	adesione	debitamente	sottoscritto	.	
Potrà		avvenire	la	sostituzione	con	altro	nominativo	purché		sia	comunicato	all’Organizzazione	entro	24	ore			dalla	manifestazione	senza	pagare	
alcuna	somma	.	
In	tal	caso	il	sostituto		dovrà	consegnare	le	documentazioni	richieste.	
Qualora	sia	richiesta	la	sostituzione		da	parte	dell’iscritto	che	annulla	la	propria	partecipazione	e		che	risulti	altresì	accompagnatore	di	minore	
dovrà	essere	consegnata	all’Organizzazione	una	delega	per	la	responsabilità	di	tutela	del	minore	/i.		
I	minori	di	18	anni	non	possono	partecipare	alla	manifestazione	se	non	accompagnati		
In	caso	di	rinuncia	alla	partecipazione	la	quota	iscrizione	non	sarà	rimborsata.	
La	quota	d’iscrizione	non	sarà	rimborsata	dall’Organizzazione	in	caso	di	annullamento	o	interruzione	della	manifestazione	per	avverse	condizioni	
meteo	.	
La	quota	di	iscrizione	comprende	:	
-	t	–	shirt		della	manifestazione		
-	assicurazione	R	C	T.	
-	punto	di	ristoro	lungo	il	percorso	
-	pasta	party	alla	fine	della	manifestazione		
-	punto	di	lavaggio	per	biciclette		
Per	accompagnatori	e	famigliari	dei	partecipanti	è	possibile		acquistare	un	voucher	pasta	party	presso	l’hotel	Candeleto	.	
4) TERMINE ISCRIZIONI  
la	chiusura	delle	iscrizioni	terminerà	alle	ore	22,00	del	27	agosto	2020		
5) RITROVO PARTENZA 	
il	ritrovo	dei	partecipanti	è	fissato	per	domenica	30		AGOSTO	dalle	ore	7,00	alle							
ore	8,45		a	Pietralunga	(	PG)	presso	l’Hotel		CANDELETO		,	via	delle	Querce	3		
I	partecipanti	al	momento	dell’arrivo	dovranno	essere	muniti	di	un	documento	d’identità					
La	partenza	è	prevista	con	modalità	alla	francese	a	partire	dalle	ore	9,00			
6)ARRIVO E TERMINE MANIFESTAZIONE	presso	Hotel	Candeleto	.		
I	percorsi		e	i	profili	altimetrici	potrebbero	subire	variazioni	a	cura	dell’Organizzazione			e	possono	essere	effettuati	senza	preavviso	fino	al	giorno	
della	manifestazione	.	Comunicazioni	e	informazioni	saranno	eventualmente	pubblicate	sulla	pagina	facebook			carpinabike	e/o	inviate	a	mezzo	
mail	ai	partecipanti	o	a	mezzo	WAPP	
7) ASSISTENZA MEDICA  
E’	prevista	l’assistenza	sanitaria	con	ambulanza	.						
8) ABBIGLIAMENTO  
è	obbligatorio	indossare	il	casco	omologato	per	tutta	la	durata	della	manifestazione																																												
La	manifestazione	si	svolge	con	qualsiasi	tipo	di	condizione	meteo	pertanto	ogni	partecipante		deve			
necessariamente	dotarsi	di	adeguato	abbigliamento	per	ripararsi	da	freddo,	caldo	,	acqua		
E’		consigliato		portare	con	sé	un	kit	per	le	riparazioni	dei	guasti	e	per	le	forature.	
9)RISPETTO DEL CODICE DELLA STRADA  
	la	Carpina	bike	è	una	passeggiata	in	libera	escursione	su	strade	asfaltate	e				
	non	,		ove	non	è	prevista	alcuna	chiusura	al	traffico	pertanto	è		obbligatorio	per	tutti	i	partecipanti	il		
	rispetto	del	codice	della	strada	.	
	I	partecipanti	sono	tenuti	ad	osservare	le	norme		che	disciplinano	la	circolazione	stradale	
	comunemente	definite	di	ordinaria	prudenza	.	
	Si	rammenta	di	tenere	sempre	la	destra	e	procedere	in	fila	indiana	anche	nei		tratti	di	strada	privi	di	
	asfalto,	seguire	le	segnalazioni	e	i	cartelli	predisposti	.E’	vietato		abbandonare	i	percorsi	definiti	e		
	segnalati	.	
	Nel	caso	si	verifichi	una	foratura	o	altro	incidente	tecnico	la	riparazione	deve	essere	effettuata	fuori		
	dal	tracciato	.	Nessuna	responsabilità	sarà	da	imputare	all’Organizzazione	per	inosservanza		di	quanto	
	descritto	in	materia	di	sicurezza	e	rispetto	del	codice	della	strada.			
	E’	tassativamente	fatto	divieto	agli	accompagnatori	(famigliari	e	non	)	inserirsi	nei	percorsi	per	seguire			
	il	/i	partecipante/i	con	qualsiasi	mezzo	pena	l’allontanamento	.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	10)	SICUREZZA E RESPONSABILITA’		
	la	manifestazione	e	i	partecipanti	sono	coperti	da	polizza	assicurativa	R.C.T	.	
	L’Organizzazione		declina	ogni	responsabilità	per	eventuali	incidenti	o	danni	che	dovessero	accadere	a	partecipanti,	a	terzi	o	cose		occorsi	prima,	
durante	e	dopo	lo	svolgimento	della	manifestazione	.	Con	l’iscrizione	il	partecipante	rinuncia	ad	ogni	diritto	di	querela	anche	conto	terzi,	contro	
l’Organizzazione	e	tutte	le	persone	fisiche	e	giuridiche	coinvolte	nella	manifestazione	.	
L’Organizzazione		è		espressamente	esonerata	da	ogni		responsabilità	per	circostanze	ed	eventuali	danni	derivati	da	fatti	imputabili	in	via	esclusiva	
al	 partecipante	 nonché	 danni	 a	 cose	 ,	 persone,	 animali	 	 che	 il	 partecipante	 dovesse	 cagionare	 di	 sua	 iniziativa	 quali	 	 danni	 e	 infortuni	 che	
dovessero	derivare	ai	partecipanti	o	causati	dagli	stessi	qualora	avvengano	scontri	con	altri	iscritti	o	con	veicoli	in	movimento	o	ostacoli	fermi	
altresì	danni	derivanti	dal	manto	stradale	non	efficiente	in	stato	di	degrado	nonché	danni	causati	da	fenomeni	atmosferici	o	altra	causa	non	
imputabile	all’Organizzazione	.	
	11	)DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’ 
Il partecipante	con	l’apposizione	della	propria	firma	nel	modulo	di	iscrizione	dichiara	di	avere	i	requisiti	prescritti	nel	Regolamento	dichiarando	
di	essere	in	condizioni	psicofisiche	adeguate	alla	partecipazione	della	manifestazione	.Dichiara	altresì	di	aver	letto	e	accettato			il	contenuto	del	
Regolamento	della	manifestazione	Carpina	Bike	.			
L’iscritto	al	momento	dell’iscrizione		si	assume	tutti	i	rischi	derivanti	dalla	partecipazione	alla	manifestazione		a	seguito	di	attenta	valutazione:	
contatti	con	altri	veicoli,	con	altri	partecipanti,	cadute,	condizioni	di	tempo	avverso	,	caldo	,	freddo	,	pioggia	,condizioni	della	strada	esonerando	
l’Organizzazione	da	qualsiasi	responsabilità	a	lui		non	imputabile	nonché		l’Amministrazione	Comunale	,	la	Regione	e	la	Provincia	interessate	ai	
percorsi	,	i	collaboratori	diretti	e	indiretti	dell’Organizzazione	.	
Il	partecipante	prende	atto	che	a	seguito	dell’iscrizione	la	quota	di	partecipazione	non	sarà	rimborsata.	
Il	partecipante	prende	atto	e	accetta	ai	sensi	del	regolamento	(UE)2016/679	(GDPR)	e	successive	modifiche	e	in	base		a		quanto	previsto	dal	
testo	unico	sulla	privacy	n.196	del	30/06/2003	che	i	dati		contenuti	nei	moduli	di	iscrizione	sono	richiesti	per	redigere	l’elenco	dei	partecipanti	e	
l’archivio	storico.	Il	partecipante	prende	atto	e	accetta	che	l’Organizzazione	declina	ogni	responsabilità	per	incidenti	o	danni	a	persone,	animali	
e	cose	che	dovessero	accadere	prima	,	durante	e	dopo	la	manifestazione	;	
è	obbligo	a	tutti	i	partecipanti	il	tassativo	rispetto	del	codice	della	strada	.	
12) DIRITTI DI IMMAGINE  
Con	l’iscrizione	il	concorrente	autorizza	espressamente	gli	Organizzatori	ad	utilizzare	gratuitamente	le	immagini,	fisse	e/o	in	movimento,	che	lo	
ritraggono	durante	la	sua	partecipazione	a	La	Carpina	Bike	.	Gli	Organizzatori	possono	cedere	ai	propri	partner	istituzionali	e	commerciali	i	
diritti	di	utilizzo	dell’immagine	previste	nel	presente	accordo.	La	presente	autorizzazione	all’utilizzo	della	propria	immagine	deve	intendersi	
prestata	a	tempo	indeterminato,	nel	rispetto	delle	leggi,	dei	regolamenti	e	dei	trattati	in	vigore	e	senza	limiti	territoriali	in	tutto	il	mondo;	per	
l’impegno	in	pubblicazioni	e	filmati	vari,	ivi	inclusi,	a	mero	titolo	esemplificativo	e	non	limitativo,	materiali	promozionali	e/o	pubblicitari	
realizzati	su	tutti	i	supporti.	
13)APPROVAZIONE e CONSENSO 
Sottoscrivendo	il	modulo	d’iscrizione			il	partecipante	dichiara	:	
-	di	avere	letto	e	approvato	il	presente	Regolamento	in		ogni	sua	parte;	
-	di	essere		garante	del	proprio	comportamento	durante	e	dopo	la	manifestazione;	
-	di	essere	in	buone	condizioni	fisiche	e	di	provvedere	alla	consegna	della	documentazione	richiesta	in	merito		alla	pratica			
	cicloturistica,	fornendo	all’Organizzazione	la	più	ampia	manleva	per	ogni	danno	che	dovesse	subire	in	conseguenza	della	sua		
	partecipazione	alla	manifestazione;	
-	di	essere	a	conoscenza	che	in	caso	di	consegna	di	certificazione	non	idonea		la	sua	iscrizione	sarà	automaticamente	annullata	
		senza	rimborso	della	quota	di	iscrizione;	
-	di	essere	idoneo	e	preparato	fisicamente		e	di	non	avere	patologie	che	possano	impedire		la	propria		partecipazione	alla		
		manifestazione.	
-di	adeguarsi	al	regolamento	in	ogni	suo	punto		
-di	esonerare	da	ogni	responsabilità	civile	e	penale		l’Organizzazione			
-di	consentire	a	tutti	i	soggetti	coinvolti	nell’Organizzazione	l’utilizzo	dei	dati	personali	comunicati	nel	rispetto	del	D.Lgs	196/03		
-di	esprimere	il	consenso	all’utilizzo	di	servizi	fotografici	filmati	e	video-registrazioni,	amatoriali	e	non,	che	potrebbero	riguardare		
	anche	la	propria	persona	ed	immagine	e,	senza	riserve,	acconsente	previamente	all’utilizzo	gratuito	senza	condizioni	o	riserve	del	predetto	
materiale	per	scopi	legittimi		promozionali	,	divulgativi	,documentaristici	,	carta	stampata,	web	(compreso	download).	
-di	essere	a	conoscenza	che	la	manifestazione	avrà	luogo	con	qualsiasi	condizione	atmosferica	.	
-di	essere	a	conoscenza	che	la	partecipazione		alla	manifestazione	è	accettata	e		valida	con	la	compilazione	del	modulo	di	iscrizione	unitamente	
al	versamento	della	quota	di	richiesta.		
	
	
 
	
	


